
 
Il volume rivisita alcuni concetti fondamentali 

della psicoanalisi alla luce della decisiva funzione 
della soggettualità di analista e analizzando, 
considerata il vero fondamento della "buona 
relazione". 

È grazie a tale dinamica intersoggettuale che il 
rapporto analitico diventa l'arte dell'ascolto, della 
speranza, della comprensione integrale, dell'amore 
vero, dell'esperienza di apertura al campo mentale 
dal quale il soggetto autopoietico trae 
l'indispensabile nutrimento.  

La posizione asimmetrica dell'analista è 
garanzia del riconoscimento della differenza e 
della unicità dell'analizzando, e quindi di una 
maggiore possibilità di partecipazione dell'analista 
al lavoro comune.  

L'analista rassicura il paziente soprattutto 
attraverso la struttura del setting, gli mostra 
sollecitudine attraverso una vera fiducia in lui, 
cerca di sintonizzarsi con lui attraverso un 
processo autentico di empatia, di "sognarlo" 
attraverso la propria immaginazione, di curarne 
l'originalità attraverso la creatività derivante dal 
riconoscimento delle differenze individuali 
intrinseco alla "buona relazione". 

Tutte queste dinamiche sono comunque 
ricercate nel complesso scenario dell'inconscio di 
entrambi i protagonisti, e cioè nello specifico 
campo psicoanalitico che proprio per questo dato 
si differenzia da altri più "semplici" approcci 
psicoterapeutici. 

Ogni argomento è peraltro arricchito da 
puntuali riferimenti all'esperienza clinica. 

Più in generale, illustrando il volume la 
condizione "nevrotica" dell'uomo e il senso 
profondo dell'aiuto analitico - visto come 
paradigma di ogni buona relazione -, esso può 
essere pienamente fruibile sia dagli esperti in 
materia sìa dai profani che cercano una via per 
una loro maggiore autoconoscenza ed espansione 
di sé.  
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Chiusura dei lavori 

 

Antonello Correale 
Primario Psichiatra (Roma), Membro 
Ordinario della Società Psicoanalitica 
Italiana (SPI), è autore di varie 
pubblicazioni, fra cui: 
- Area traumatica e campo istituzionale, Borla 2006 
- Il gruppo in psichiatria. Sei seminari per educatori e 

infermieri professionali, Borla 2001
- Borderline. Lo sfondo psichico naturale, Borla 2001 
- Psicoanalisi e psichiatria, Cortina Raffaello 1999 
- Letture bioniane, Borla 1994 
- Il campo istituzionale, Borla 1991.
 
 
Diego Garofalo (1945 – 2009) 
Docente e didatta della Società di 
Psicoanalisi Interpersonale e Gruppo-Analisi 
(SPIGA) di Roma, Membro ordinario 
dell’International Karen Horney Society e 
dell’International Association of Group 
Psychotherapy, lavorava in qualità di 
Coordinatore delle Attività psicologiche 
dell’Unità Operativa Complessa Tutela 
Salute Mentale in Età Evolutiva presso la 
ASL Roma-B.  
Insigne studioso della psicoanalisi di Karen 
Horney, coniugava la sua pratica analitica 
con un’opera di alta divulgazione scientifica, 
testimoniata da una vasta e densa 
produzione di volumi, saggi e articoli 
scientifici pubblicati su riviste nazionali e 
internazionali. Fra i diversi volumi sulla 
psicoanalisi interpersonale, ricordiamo in 
particolare Analisi di gruppo (EDUP, Roma 
2001) e Crescita umana e psicoanalisi 
(Guerini e Assoc., Milano 2004). Sulla rivista 
“Trasformazioni” (5/2008), di cui è stato 
Direttore Scientifico, ha pubblicato la 
traduzione del quinto quaderno dei Diari 
dell’adolescenza di Karen Horney, inediti in 
Italia. Per Psicoanalisi per la pace (Edup, 
Roma 2005) ha ricevuto il Premio di cultura 
“Santa Marinella 2005”.  



 
 

 
 
 

La S.P.I.G.A., Società di Psicoanalisi 

Interpersonale e GruppoAnalisi, fondata nel 1989 

dal Prof. Vincent A. Morrone, fa riferimento 

all’indirizzo teorico-clinico di Karen Horney. 

È Organizational Member  dell’International 

Association of Group Psychotherapy (I.A.G.P.) ed 

è riconosciuta dall’American Institute for 

Psychoanalysis (A.I.P.). 

La S.P.I.G.A., su autorizzazione del Ministero 

dell’Università e della Ricerca Scientifica e 

Tecnologica (M.U.R.S.T. D.M. 29.01.01), ha 

istituito una Scuola di Specializzazione in 

Psicoterapia. 
 
 
 
 
Segreteria Scientifico – Organizzativa 
 
Vincent A. Morrone 
Fondatore e Presidente Onorario S.P.I.G.A. 
 
Fiorella Olper 
Presidente e Direttore Istituto S.P.I.G.A. 
 
Cristina Truppi 
Vice Presidente S.P.I.G.A. 

 
 

 
 
 
 

     INFORMAZIONI  
 
 

S.P.I.G.A.  
Via Poggio Moiano, 34/C  

00199 - ROMA 
Tel/Fax 0686211634  

  
 

Orario Segreteria: 
Lunedì, Martedì, Mercoledì, Giovedì, Venerdì  

dalle 11.00 alle 13.00 
 
 

e-mail:info@spigahorney.it 
www.spigahorney.it 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sono aperte le iscrizioni al  
Corso Quadriennale di  

Specializzazione in Psicoterapia 
  

Inizio lezioni 13 Gennaio 2012 
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