
CRITERI DI AMMISSIONE 
 
 
La Scuola è a numero chiuso e ammette un 

massimo di 15 allievi l’anno.  
 
Al candidato vengono richiesti i sottoindicati 

requisiti: 
- laurea in Psicologia o in Medicina e Chirurgia con 

iscrizione ai relativi Albi. Possono iscriversi alla 
scuola, con riserva, i laureati senza abilitazione, 
purché la conseguano entro la prima sessione utile 
successiva all’inizio del primo anno di corso; 

- aver avviato o effettuato una analisi personale con 
analisti membri della S.P.I.G.A. o di Associazioni 
Analitiche nazionali ed internazionali di chiara fama 
e riconosciute dalla S.P.I.G.A. Qualora non sussista 
questo requisito, è indispensabile che l’aspirante 
candidato si impegni ad iniziare la propria analisi 
personale entro il primo anno di corso;  

- curriculum vitae. Sarà elemento di valutazione 
privilegiata ogni eventuale esperienza nell’ambito 
della Salute Mentale ed ogni eventuale contributo 
nell’ambito della ricerca e della clinica in psicologia 
e scienze affini; 

- parere favorevole della Commissione di tre didatti 
della S.P.I.G.A. con i quali l’aspirante candidato avrà 
sostenuto i colloqui di ammissione volti a verificare 
la motivazione e la formazione di base.  

Le domande, con allegato il curriculum 
professionale scientifico e formativo, dovranno 
pervenire tramite posta, fax o e-mail alla S.P.I.G.A. 
entro il 30 Novembre di ogni anno. Oltre tale data 
potranno essere prese in considerazione ulteriori 
domande sulla base dei posti ancora disponibili. 
I colloqui di ammissione avranno luogo entro 
Dicembre. 
 
 
 

Durata e frequenza del training 
  
 

Il training formativo ha una durata quadriennale, per 
complessive 2000 ore. Durante il training viene 
espletata: 
  la formazione teorica,  specifica e propedeutica; 
  la formazione pratica; 
 il tirocinio in strutture operanti nell’ambito della 
Salute Mentale. 
Costituiscono parte del training i seminari mensili e 
residenziali, i laboratori, i gruppi di lavoro, le giornate 
di studio e i convegni organizzati dalla Scuola, in sede e 
fuori sede, anche con l’apporto di specialisti esterni. 
La frequenza ai corsi e ai seminari è obbligatoria. 
Qualora per giustificati motivi si verificasse un’assenza 
superiore al 10% del monte ore di una materia, l’Ufficio 
di Presidenza valuterà la necessità di attivare un 
percorso di recupero.  

 
Sede, orari e costi  

 
I corsi si svolgono presso la sede S.P.I.G.A. – Via 
Poggio Moiano 34/c, Roma – da gennaio a dicembre, 
con cadenza mediamente quindicinale, il venerdì dalle 
14.30 alle 19.30 e il sabato dalle 9.30 alle 12.45. Sono 
parte del corso anche i Seminari Aperti del Sabato, 
organizzati mediamente una volta al mese con orario 
14.30 - 17.00,  condotti da relatori esterni. 
Il costo complessivo di ciascun anno di corso è di € 
3300, di cui € 330 all'iscrizione ed il rimanente importo 
suddiviso in 9 rate mensili di € 330/cad..  
La quota non comprende i tre colloqui di ammissione e 
le 150 ore complessive di supervisione individuale a cui 
l’allievo potrà accedere a partire dal secondo anno di 
corso. 

 

Quadro di riferimento 
 
 

La Società di Psicoanalisi Interpersonale e GruppoAnalisi 

(SPIGA),  fondata  nel 1989 da Vincent A. Morrone, 
fa riferimento all’indirizzo scientifico culturale di Karen Horney. 

La data di nascita di questo modello psicoanalitico originale può 

essere fatta risalire al 1941 allorquando la Horney, staccatasi dalla 

originaria matrice freudiana,  fondò  l’American Association  for 

the Advancement of Psychoanalysis da cui nacque l’American 

Institute of Psychoanalysis. Nella teoria della Horney è centrale la 

considerazione che l’essere umano è dotato di capacità di sviluppo 

autonomo in stretta interdipendenza col proprio ambiente e che 

tale processo di crescita si dispiega per l’intero corso della vita. 

Le conseguenze teoriche e cliniche di questa impostazione si 

possono così riassumere: 

- la storia dell’individuo è vista come un processo in costante 

cambiamento: essa va riesaminata in termini di passato, presente e 

futuro; 

- il futuro è riconosciuto come un aspetto vitale fortemente influente 

sull’esistenza umana e nel momento presente; 

- l’incontro terapeutico è visto come un’esperienza originale ed unica 

sia per il paziente che per il terapeuta;  

- esperienze fissate e rivissute che influenzano il transfert vengono 

riconosciute ed analizzate, ma il rapporto paziente/terapeuta viene 

visto come unico e reale e molto più che una semplice riedizione 

del passato; 

- viene dunque enfatizzata la dimensione dell’hic et nunc;  
- le elaborazioni consce del paziente sono elevate ad una posizione di 

rilievo e non riguardate solo in termini di resistenze. Esse sono 

esplorate in dettaglio per le soluzioni che offrono nel rapporto tra 

l’individuo e il mondo che lo circonda. 

 



 

Corso Quadriennale di 
Specializzazione in 

Psicoterapia 
 

Sono aperte le iscrizioni - Inizio lezioni  
14 Gennaio 2011 

 
L’Istituto di Specializzazione in Psicoterapia della 
Società di Psicoanalisi Interpersonale e 
GruppoAnalisi (SPIGA), riconosciuto dal 
M.U.R.S.T. con D.M. del 29.01.2001, ha lo scopo 
di formare gli allievi all’esercizio della professione 
di psicoterapeuta individuale e di gruppo, secondo 
l’indirizzo metodologico, clinico e teorico-
culturale della psicoanalisi di Karen Horney. 
Il diploma rilasciato è equipollente ai diplomi di 
Specializzazione universitaria ed è valido ai sensi 
della legge 56/89 e 31/08 per l’esercizio 
dell’attività psicoterapeutica e per la 
partecipazione a concorsi pubblici del S.S.N. 
  

 
 

INFORMAZIONI 
 

Segreteria S.P.I.G.A. 
Via Poggio Moiano, 34/c - 00199 ROMA 
Lunedì, Martedì, Mercoledì , Giovedì, Venerdì 

dalle 11.00 alle 13.00; 
Tel/Fax 0686211634 - Tel 0686388651 

e-mail:info@spigahorney.it 
www.spigahorney.it 

 

 
La Società di Psicoanalisi Interpersonale e 
GruppoAnalisi  (S.P.I.G.A.)  ha come fine di: 

 promuovere lo studio, la ricerca e la diffusione 
della psicoanalisi horneyana e dell’analisi di gruppo 
ad impostazione horneyana, rielaborata dal prof. 
Vincent Morrone,  
 attivare scambi culturali con associazioni nazionali 
ed internazionali che perseguono analoghe attività; 
 partecipare e promuovere progetti di ricerca 
interdisciplinare nel campo della Psicologia e delle 
Scienze Umane; 
 organizzare e curare la preparazione teorico-
clinica di analisti e psicoterapeuti per l’esercizio della 
Psicoanalisi Interpersonale e della GruppoAnalisi, 
attraverso il proprio Istituto di Specializzazione 
riconosciuto dal Ministero dell’Università e della 
Ricerca Scientifica (M.U.R.S.T.) con decreto 
ministeriale del 29.01.2001. 

La Società di Psicoanalisi Interpersonale e GruppoAnalisi: 

 è membro dell’International Association of Group 
Psychotherapy (I.A.G.P.); 

 è riconosciuta dall’American Institute for 
Psychoanalysis (A.I.P.); 

 è riconosciuta dall’International Karen Horney 
Society (I.K.H.S.). 

 

“l’essere umano, purché gliene si presenti la 
possibilità, tende a sviluppare le proprie potenziali 

capacità umane. Egli manifesterà allora le particolari 
energie vitali del suo vero sé” 

 
(Karen Horney, 1950) 
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